Regulamin wycieczek szkolnych

Spoleczne Integracyjne

Liceum Ogolnoksztalcace ,,AMIGO”




§1

Zasady organizacji szkolnych wycieczek

1. Organizowanie przez szkoty krajoznawstwa i turystyki ma na celu w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)

9)

poznawanie kraju, jego $rodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury
1 historii;

poznawanie kultury i j¢zyka innych panstw;

poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spolecznego, gospodarczego
1 kulturalnego;

wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania;

upowszechnianie w$réd mtodziezy zasad ochrony $rodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody;

podnoszenie sprawnosci fizycznej;

upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;

przeciwdziatanie patologii spoteczne;;

poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

2. Organizowanie krajoznawstwa 1 turystyki odbywa si¢ w nastgpujacych formach:

1)

2)

3)

wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupelnienia obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu
lub przedmiotow pokrewnych;

wycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego 1 umiejetnosci specjalistycznych;

imprezy krajoznawczo — turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje;



4) 1imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktorych udzial wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych, w tym
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem;

5) imprezy wyjazdowe — zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone
szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne.

3. Organizacje i program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan
i potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnos$ci fizycznej, stopnia przygotowania
i umiejetnos$ci specjalistycznych.

4. Obozy wedrowne organizuje si¢ po trasach przygotowanych przez podmioty dziatajace
w zakresie turystyki kwalifikowane;.

5. Przy ustalaniu bazy noclegowej dla uczestnikow wycieczek i imprez uwzglednia si¢
istniejaca bazg szkolnych schronisk miodziezowych.

6. Szkota moze organizowaé wycieczki i imprezy zagraniczne w formach, o ktorych mowa
w ust. 2 pkt 1 — 5. Zgod¢ na ww. wycieczki i imprezy wyraza Dyrektor Szkoty po
zawiadomieniu Stowarzyszenia Edukacji Integracyjnej, a w przypadku wyjazdoéw
zagranicznych réwniez organu sprawujacego nadzor pedagogiczny. Zawiadomienie to
zawiera w szczeg6lnosci:

1) nazwe kraju;

2) czas pobytu;

3) program pobytu;

4) imie¢ i nazwisko kierownika oraz opiekunow;

5) liste uczniow bioracych udziat w wyjezdzie wraz z okres$leniem ich wieku.

7. Udzial uczniow w wycieczkach i imprezach wymaga pisemnej zgody ich przedstawicieli

ustawowych.



10.

W wycieczkach i imprezach nie mogg bra¢ udzialu uczniowie, w stosunku do ktorych
istniejg przeciwwskazania lekarskie.

Organizator moze odmowi¢ udzialu w wycieczce 1 imprezie uczniowi, wobec ktorego
istniejg zastrzezenia natury wychowawczej oraz ktory zostal ukarany za naruszanie
postanowien Statutu Szkoty.

Wycieczke lub imprezg przygotowuje si¢ pod wzgledem programowym
1 organizacyjnym, a w szczegolnosci:

1) wustala si¢ cele oraz program wycieczki; wskazane jest, by w calym cyklu szkolnej
edukacji najpierw organizowaé wycieczki 1 imprezy po regionie dolnos$laskim,
a dopiero potem w inne regiony i ew. zagraniczne;

2) dokonuje si¢ rezerwacji noclegow dla uczestnikow wycieczki; obowigzuje
uzyskanie przed wycieczkg pisemnego potwierdzenia dokonania rezerwacji,

3) dokonuje si¢ rezerwacji wstgpu do obiektow tego wymagajacych;

4) dokonuje si¢ rezerwacji przewodnikdw po zwiedzanym terenie i1 obiektach;
wycieczka musi mie¢ przewodnika wlasciwego ze wzgledu na zwiedzany teren lub
obiekty;

5) gorskiego, gdy program wycieczki przewiduje wycieczki piesze lub narciarskie
poza obszarem miejscowosci na obszarach gorskich: Beskidow, Pogorza
Karpackiego, Tatr i Podtatrza, Sudetow i Przedgorza Sudeckiego;

6) przewodnika terenowego (lub miejskiego w strefie podmiejskiej regionow
wymienionych wyzej), gdy program wycieczki przewiduje zwiedzanie parku
narodowego, parku krajobrazowego, rezerwatu przyrody, obszaru objgtego
szczegllnymi przepisami prawa miejscowego w zakresie ochrony zdrowia i zycia,
a takze muzeow 1 obiektow zabytkowych, w ktorych nie oprowadza uprawniony

pracownik;



11.

12.

13.

14.

15.

16.

7) ustala si¢ kosztorys wycieczki z uwzglednieniem dofinansowania przez Szkotg oraz
z innych zZrdodet;

8) dokonuje si¢ zbiorki odptatnosci za wycieczke od uczestnikow;

9) ustala si¢ obowigzkowy ekwipunek indywidualny i zbiorowy.
Wszyscy uczestnicy wycieczki lub imprezy przed jej rozpoczgciem zostaja
poinformowani o ustaleniach, o ktérych mowa w pkt 10.
Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez Szkole, list¢ uczestnikow, imi¢
1 nazwisko kierownika oraz liczbg opiekundéw zawiera karta wycieczki lub imprezy, ktora
zatwierdza Dyrektor Szkoty.
Dyrektor Szkoty wyznacza kierownika wycieczki lub imprezy spo$rod pracownikoéw
pedagogicznych Szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form
krajoznawstwa 1 turystyki. Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ takze inna,
wyznaczona przez Dyrektora Szkoty, osoba pelnoletnia, ktora:

1) ukonczyla kurs kierownikéw wycieczek szkolnych;

2) jest instruktorem harcerskim;

3) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika lub instruktora

turystyki kwalifikowanej lub pilota wycieczek.

Kierownikiem obozu wedrownego (ust. 2 pkt 4), moze by¢ osoba po ukonczeniu kursu
dla kierownikdw obozéw wedrownych lub posiadajaca uprawnienia wymienione w ust.
13 pkt 3.
Kierownikiem imprezy turystyki kwalifikowanej (ust. 2 pkt 4) moze by¢ osoba
posiadajaca uprawnienia wymienione w ust. 13 pkt 3 badz stopien trenera lub instruktora
odpowiedniej dyscypliny sportu.
Kierownik wycieczki lub imprezy w szczegdlnosci:

1) opracowuje program i harmonogram wycieczki lub imprezy;



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow

zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub
imprezy oraz sprawuje nadzor w tym zakresie;

zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania;

okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
1 bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki lub imprezy;

nadzoruje zaopatrzenie uczestnikOw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke
pierwszej pomocy;

organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikow;

dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikow;

dysponuje $rodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki lub

imprezy;

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy

po jej zakonczeniu.

17. Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody

Dyrektora Szkoty, inna pelnoletnia osoba.

18. Opiekun w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami,

sprawdza stan liczbowy uczniéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego;
wspotdziala z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki lub imprezy;

sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidéw, ze szczegdélnym

uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,



19.

20.

21.

22.

23.

5) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom;

6) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.
Kierownikiem lub opiekunem uczniéw biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie
zagraniczne] moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w  stopniu umozliwiajacym
porozumienie si¢ w kraju docelowym, jak rowniez w krajach znajdujacych si¢ na trasie
planowanej wycieczki lub imprezy.
Przy organizacji zaje¢ 1 wycieczek poza terenem Szkoty liczbg opiekundéw oraz sposob
organizowania opieki ustala si¢ uwzgledniajagc wiek, stan zdrowia, a takze specyfike
zaj¢¢ 1 wycieczek oraz warunki, w jakich beda si¢ one odbywaé. Zasadniczo liczba 0sob
sprawujacych opiek¢ nad uczniami — uczestnikami wycieczki, imprezy turystyki
kwalifikowanej, imprezy wyjazdowej lub obozu odbywajacych si¢ poza terenem Szkoty
okresla Statut Szkoty § 49 pkt 10.
Mtodziezowi organizatorzy turystyki wspomagaja kierownika wycieczki (imprezy) oraz
opiekunéw w fazie przygotowan organizacyjnych do wycieczki, jak rowniez podczas
realizacji poszczegdlnych punktéw programu wycieczki.
Niedopuszczalne jest prowadzenie wycieczek z mlodzieza podczas burzy, $niezycy,
gotoledzi oraz w warunkach zagrozenia lawinowego (stopnia od 1 do 5).
Korzystanie przez uczestnikoéw wycieczek, imprez i obozoéw z kapielisk oraz sprzetu
wodnego ptywajacego moze odbywac si¢ wylacznie za zgoda kierownika wycieczki
i1zgodnie z przepisami o warunkach bezpieczenstwa osob ptywajacych, kapiacych si¢
1 uprawniajacych sporty wodne. W szczegolnosci:

1) kapiel moze odbywaé si¢ wylacznie na terenie strzezonych kapielisk (pltywalni)

i tylko wtedy, gdy sygnalizacja dopuszcza kapiel (wywieszona jest biata flaga);



2)

3)

4)
5)

6)

7)

przed kapiela kierownik wycieczki zapoznaje uczestnikow z regulaminem
kapieliska, a takze uzgadnia z kierownikiem kapieliska warunki bezpiecznego
korzystania z kapieliska;

opiekunowie kazdorazowo kontroluja liczb¢ osé6b wchodzacych i wychodzacych
z akwenu wodnego; liczba kapiacych si¢ jednocze$nie uczestnikow wycieczki nie
moze przekroczy¢ 15 osob;

kapiacym zapewnia si¢ po staty nadzor ratownika i ustawiczny nadzor opiekunows;
niedopuszczalne jest wyptywanie poza strefe przeznaczona do kapieli;

kajaki 1 todzie, z ktorych korzystaja uczestnicy wycieczki, musza by¢ wyposazone
w sprzet ratunkowy;

niedopuszczalne jest uzywanie todzi i kajakow podczas silnych wiatroéw.

24. Uczestnikiem wycieczki lub imprezy zagranicznej moze by¢ osoba ubezpieczona od

nastepstw nieszczgsliwych wypadkow i1 kosztow leczenia.

§ 2

Regulamin wycieczki szkolnej

1. Kazdy wyjezdzajacy na wycieczke winien uzyska¢ zgode swojego przedstawiciela

ustawowego, wychowawcy oraz Dyrektora Szkoty.

2. Uczestnicy wycieczki aktywnie biorg udziat w jej przygotowaniu i realizacji, dazac do

osiggniecia jej celow.

3. Uczestnikiem wycieczki lub imprezy zagranicznej moze by¢ osoba ubezpieczona od

nastepstw nieszczesliwych wypadkow 1 kosztow leczenia.

4. Uczestnik wycieczki dba o posiadanie przy sobie waznej legitymacji szkolnej oraz

odpowiedniego ekwipunku, a w tym: zmiennego obuwia, zapasowych skarpet, cieplej
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odziezy, okrycia glowy, okrycia przeciwdeszczowego i niezbednych przyborow
toaletowych.
Opiekun (kierownik) wycieczki sprawdza stan liczbowy uczniéw przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego; na poczatku wycieczki sprawdza obecno$¢ uczniow wg listy.
Przy korzystaniu ze $rodkow lokomocji:

1) jeden z opiekunow wsiada jako pierwszy, drugi jako ostatni;

2) uczestnicy wycieczki zachowuja szczegolng ostroznosc.
Uczestnicy wycieczki nie oddalaja si¢ od grupy bez zezwolenia kierownika lub opiekuna
wycieczki (dotyczy to rowniez $rodkéw lokomocji). Niedopuszczalne jest oddalanie si¢
od wycieczki na tzw. czas wolny.
Kierownikowi wycieczki lub opiekunowi grupy nie wolno zostawi¢ mtodziezy bez opieki
tak na trasie, jak i w miejscu noclegu.
Uczestnicy wycieczki zachowujg si¢ kulturalnie, dbaja o czysto$¢ w miejscach swego

przebywania, szanujg przyrodg i zabytki.

10. Niedopuszczalne jest w czasie wycieczki spozywanie alkoholu, palenie papieroséw,

11.

12.

e-papierosow, uzywanie srodkow odurzajacych lub narkotykow, a takze ich posiadanie
1 kupowanie.
Uczestnicy wycieczki dbaja o przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych na trasie
(zwlaszcza w lesie) i w obiekcie noclegowym. Uzywanie grzatek elektrycznych
i $wieczek odbywa sie za zgoda kierownika wycieczki.
W obiekcie noclegowym:

1) uczestnicy wycieczki zapoznaja si¢ z regulaminem obiektu i przestrzegaja go;

dotyczy to w szczegdlnosci ciszy nocnej od 22:00 do 6:00; w godzinach tych

wszyscy przebywaja w swoich pokojach. W wuzasadnionych przypadkach



13.

14.

15.

16.

2)

3)

4)

wynikajacych z programu wycieczki mozliwe jest wprowadzenie ciszy nocnej
w innych godzinach za zgoda kierowniczki obiektu;

uczestnicy wycieczki dbaja o sprzet 1 wyposazenie obiektu; wszelkie
nieprawidlowos$ci lub uszkodzenia zaistniate przed przybyciem wycieczki zglaszaja
natychmiast  kierownikowi  wycieczki;  uczestnicy ponoszg  materialng
odpowiedzialnos¢ za szkody powstate z ich winy;

opiekun grupy lub kierownik kontroluje uczestnikbw w ich pokojach celem
stwierdzenia warunkow wypoczynku oraz przestrzegania regulaminu wycieczki;

po noclegach uczestnicy wycieczki pozostawiajg pomieszczenia uprzatnigte — jest

to miarg turystycznej kultury.

Kazda chorobg¢ lub dolegliwo$¢ uczestnicy zglaszaja kierownikowi wycieczki lub

opiekunowi.

Uczestnicy przestrzegaja wszelkich terminéw czasowych na wycieczce.

We wszelkich sytuacjach nieunormowanych niniejszym regulaminem uczestnicy stosuja

si¢ do polecen kierownika wycieczki.

W razie nieprzestrzegania niniejszego regulaminu kierownik ma prawo przerwaé

wycieczke lub zastosowaé w stosunku do uczestnika inne kary, zgodnie ze Statutem

Szkoty.
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§3

Normy bezpieczenstwa

1. Wycieczka autokarowa:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

liczebnos¢ grupy 1 opiekun na 15 ucznidow (nie liczac kierowcy
i pilota/przewodnika) i dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby
miejsc;

miejsca przy drzwiach zajmuja osoby doroste (opiekunowie);

przej$cia w autokarze muszg by¢ wolne, nie moga znajdowac si¢ tam dodatkowe
miejsca do siedzenia;

kierowca powinien posiada¢ $§wiadectwo kwalifikacyjne kierowcy zawodowego
oraz potwierdzenie sprawno$ci technicznej autokaru wazny przez 6 miesiecy;
maksymalny czas jazdy jednego kierowcy bez przerwy 4 godziny 30 minut, czas
przerwy w jezdzie - zalecane 45 minut;

postoje mogg odbywac si¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na
oznakowanych parkingach;

po kazdej przerwie w podrozy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny dzieci;

obowigzkiem opiekunow jest dopilnowanie dzieci w czasie jazdy (uczniowie nie
moga chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu, wyrzuca¢ $mieci przez

okno, itd.).

2. Wycieczka piesza:

1)

w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu, uczestnicy
powinni posiada¢ ubidr (szczegdlnie buty) odpowiedni do miejsca i warunkow

atmosferycznych;
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2)

3)

4)

w miescie nalezy porusza¢ si¢ po chodnikach, a poza miastem lewg strong drogi,
pojedynczo, ustepujac z drogi nadjezdzajacym pojazdom;

w lesie nalezy porusza¢ si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie
parkéw narodowych lub kraj obrazowych wylacznie) lub wyznaczonych $ciezkach;
opiekun powinien posiada¢ mape (wskazana jest znajomos$¢ terenu);

przed wyruszeniem sprzed Szkoly uczestnicy powinni by¢ poinformowani

o zasadach poruszania si¢ po drogach i po lesie.

3. Wycieczka w gory:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wyruszajac w gory nalezy doktadnie zaplanowac trase, uwzgledniajac wiek, a takze
pte¢ uczestnikow dla mtodziezy w wieku 13-14 lat nie powinna przekracza¢ 12-13
km, tj. 4-5 godz. marszu wraz z odpoczynkami. Dla mlodziezy starszej dtugos¢
trasy moze ulec wydtuzeniu;

na wedrowke nalezy wyrusza¢ wczesnie rano, aby przed zmrokiem dojs¢ do
miejsca noclegu;

liczebnos¢ grupy 1 opiekun na 10 uczestnikow;

uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni ubiér buty sznurowane, kurtka (ze
wzgledu na zmienno$¢ pogody w gorach oraz spadek temperatury wraz ze
wzrostem wysokos$ci). Ekwipunek nalezy zabra¢ w plecaku;

wszyscy uczestnicy wycieczki powinni poruszaé si¢ wylacznie po oznakowanych
szlakach turystycznych, w ten sposob, ze na poczatku (za przewodnikiem)
ustawione s3 osoby stabsze kondycyjnie, a na koncu osoby najsilniejsze;

kolumng¢ otwiera i zamyka osoba dorosta;

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. o ile takie s3 wymogi, wycieczk¢ prowadzi

wylacznie przewodnik gorski lub przodownik turystyki gorskiej;
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8)

na terenie parkéw narodowych, o ile takie sa wymogi, wycieczki prowadza

wylacznie upowaznieni przewodnicy gorscy.

4. Wycieczka rowerowa:

Y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

liczebnos$¢ 2 opiekundéw na grupe 10 - 13 uczniéw (zgodnie z prawem o ruchu
drogowym w kolumnie roweréw nie moze jecha¢ wigcej niz 15 osob);

w przypadku kilku grup odstepy migdzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej 200
metrow;

wszyscy uczniowie muszg posiadac karte rowerowa;

prowadzacy wycieczke powinien jecha¢ na poczatku, za nim najstabsi w grupie,
nastgpnie pozostali uczniowie, drugi opiekun na koncu grupy;

tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika;
odstepy pomigdzy jadacymi do 5 m;

uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok
siebie), jak najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu
drogowego;

opiekun wycieczki winien posiada¢ apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do
ewentualnej naprawy rowerow, takze zapasowe detki 1 wentyle oraz pompke;
uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na
glowe; z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw.

rami¢ bezpieczenstwa ze §wiatlem odblaskowym na koncu.

5. Wycieczka turystyki kwalifikowane;j:

Przepisy prawne nie definiujg pojecia ,,turystyka kwalifikowana”. W dostepnej literaturze

turystyka kwalifikowana okre$lana jest jako najwyzsza forma specjalizacji turystycznej.

Uprawianie jej wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, zahartowania na

trudy,

umiejetnosci  zachowania si¢ w  $rodowisku naturalnym i1 w obiektach

13



turystycznych. W niektérych przypadkach potwierdzonej przez wilasciwe organizacje
umiejetnosci postugiwania si¢ sprzgtem turystycznym. W zwigzku z tym, organizujac
wycieczke turystyki kwalifikowanej, dla bezpieczenstwa jej uczestnikow, nalezy
zapewni¢ 1 opiekuna na grupg 10 ucznidéw. W szczegdlnych okoliczno$ciach konieczne
jest zwigkszenie liczby opiekunow przy uwzglednieniu m.in. uksztattowania terenu,
wieku 1 aktualnego stanu zdrowia uczestnikoéw, predyspozycji psychofizycznych oraz
aktualnych i przewidywanych warunkoéw atmosferycznych.

W przypadku nieszczgsliwego wypadku nalezy niezwlocznie udzieli¢ pomocy wszystkim
jej potrzebujacym, niezwlocznie powiadomié¢ wiasciwe stuzby medyczne (obowigzkiem
uczestnikow wycieczki jest nie$¢ pomoc na szlaku wszystkim jej potrzebujacym).

Zawiadomi¢ rodzing i Dyrektora Szkoty.

Wroclaw, dnia 20.12.2018 r.
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